
PROGRAMM

Deutsche Akademie
für Gynäkologie und Geburtshilfe

DA

15. Berliner  
Symposium für  
Kinder- und  
Jugendgynäkologie

Weitere Informationen unter: 
www.if-kongress.de/veranstaltungen

Arbeitsgemeinschaft Kinder-  
und Jugendgynäkologie e.V.

15. - 17. April 2027
Dorint Kurfürstendamm Berlin
Augsburger Str. 41 | 10789 Berlin



GRUSSWORT

Liebe Kolleg*innen, 

wir laden Sie herzlich ein, vom 15. bis 17. April 2027 am Berliner Symposium für  
Kinder- und Jugendgynäkologie im Dorint Hotel Kurfürstendamm Berlin teilzunehmen. 

Die drei Tage im Berliner Frühling möchten wir gerne mit Ihnen nutzen, um neueste  
klinisch-wissenschaftliche Entwicklungen, konkrete Fragestellungen und aktuelle  
Kontroversen der Kinder- und Jugendgynäkologie in den Fokus zu rücken.  Nationale  
und internationale Referent*innen präsentieren Ihnen unter anderem im Rahmen  
des „Yearbook” themenbezogen relevante Publikationen der vergangenen zwei  
Jahre sowie Highlights neuer und überarbeiteter Leitlinien mit Bezug zur Kinder-  
und Jugendgynäkologie. 

Aktuelle Themen wie der Einfluss digitaler Medien und von Drogenkonsum auf  
die Generation Alpha sowie das im Kindes- und Jugendalter besonders drängende  
Thema Übergewicht und Adipositas werden vorgestellt und gemeinsam  
interdisziplinär diskutiert. 

In mittlerweile gewohnter Tradition möchten wir mit der Traineesitzung insbesondere 
den ärztlichen Nachwuchs in der Kinder- und Jugendgynäkologie ermutigen, sich  
aktiv einzubringen und besondere Fälle wissenschaftlich aufzuarbeiten. 

Für praxisbezogene Intensivfortbildungen können zudem Seminare zur Vertiefung  
spezieller Themen der Kinder- und Jugendgynäkologie zusätzlich gebucht werden. 

Mit dem 15. Berliner Symposium der AG Kinder- und Jugendgynäkologie möchten  
wir Ihnen neue, praxisrelevante Einblicke in unser vielseitiges Fachgebiet vermitteln,  
die Sie unmittelbar in Ihrer täglichen Arbeit nutzen können. 

Wir freuen uns auf Sie,

Ihre 
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PD Dr. med. Maren Goeckenjan
Kongresspräsidentin

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt
1. Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft  
für Kinder- und  Jugendgynäkologie e.V.

PD Dr. med Heike Hoyer-Kuhn
Kongresspräsidentin



PRE-KONGRESS
Repräsentanz der DGGG und Fachgesellschaften 
Jägerstraße 58-60  |  10117 Berlin

13:00 – 14:00	 Seminar 1 
	 Rationelle Endokrinologische Diagnostik

13:00 – 14:00	 Seminar 2 
	 Sonographie

14:00 - 14:30	 Kaffeepause und Wechsel der TeilnehmerInnen

14:30 – 15:30	 Seminar 3 
	 Eine haarige Sache – Differentialdiagnosen  
	 der Hyperandrogenämie

14:30 – 15:30	 Seminar 4 
	 Jugendgynäkologische Sprechstunde
	 Schwerpunkt Blutungsstörungen

15:30 - 16:00	 Kaffeepause und Wechsel der TeilnehmerInnen

16:00 – 17:00	 Seminar 5 
	 Wann braucht der Knochen Hormone?

16:00 – 17:00	 Seminar 6 
	 Kindergynäkologische Dauerbrenner

DONNERSTAG, 15. APRIL 2027
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FREITAG, 16. APRIL 2027

Dorint Kurfürstendamm Berlin 
Augsburger Straße 41  |  10789 Berlin

08:45 – 09:00	 Begrüßung

09:00 - 10:00	 Yearbook Kinder- und Jugendgynäkologie
	

	� Essstörungen
	� POI
	� PCOS

10:00 - 11:00	 International
	

	� Epidemiology of sex chromosome abnormalities
	� Endokrine Disruptoren

11:00 - 11:30	 Kaffeepause 

11:30 - 13:00	 Aus der Praxis für die Praxis
	

	� Delphi Konsensus DSD 
	� Vaginale Blutung – stoppen im Notfall
	� Nur eine HPV Impfung – Besser als Nichts?

13:00 - 14:00	 Mittagspause

14:00 - 15:30	 Vorstellung neuer Leitlinien
	

	� S2K LL weibliche genitale Fehlbildungen
	� Fertilitätserhalt bei onkologischen Erkrankungen
	� S2K Nachsorge Krebskranke Kinder- und Jugendliche
	� Transition bei Adipositas Leitlinie

15:30 - 17:00 	 Digitale Medien
	

	� KI Unterstützung im Praxisalltag
	� Wie ticken Jugendliche – Die Sinusstudie
	� Cybergrooming – Gewalt in digitalen Medien
	� Digitale Abhängigkeit von Kinder- und Jugendlichen

17:00 - 17:15	 Kaffeepause 

17:15 - 18:45 	 Mitgliederversammlung  
	 der AG Kinder- und Jugendgynäkologie e.V.



SAMSTAG, 17. APRIL 2027

Dorint Kurfürstendamm Berlin 
Augsburger Straße 41  |  10789 Berlin

09:00 - 10:30	 Trainee Sitzung
	 (Vorstellung wissenschaftlicher Arbeiten  
	 durch ÄrztInnen in Aus- und Weiterbildung)

10:30 - 11:00	 Kaffeepause 

11:00 - 12:30 	 Adipositas
	

	� Epidermiologische Untersuchungen
	� Fetal Programming
	� Ist Übergewicht das neue Normalgewicht?
	� Kontrazeption bei Adipositas in der Adoleszenz

12:30 - 13:30	 Mittagspause

13:30 - 15:00 	 Jugendliche und Drogenkonsum
	

	� Cannabislegalisierung
	� Kokain und Co. - Wirkung auf Jugendliche
	� Vapes - Pubertät und reproduktive Gesundheit

15:00 - 15:30 	 Verabschiedung und Preisverleihung



ABSTRACTS

Erneut wird es im Rahmen des 15. Berliner Symposiums eine Traineesitzung speziell  
für junge KollegInnen geben. Der Vorstand der Arbeitsgemeinschaft Kinder- und  
Jugendgynäkologie e.V. lädt alle KollegInnen in Aus- und Weiterbildung ein, sich  
aktiv am wissenschaftlichen Programm zu beteiligen.

Schwerpunkte
Wissenschaftliche Arbeiten und Fallvorstellungen, bzw. Fallserien zum  
Thema Kinder- und Jugendgynäkologie

Präsentation
Die angenommenen Abstracts werden als Kurzvortrag im Rahmen der  
wissenschaftlichen Sitzung: „Traineesitzung - Der besondere Fall“ am  
Samstag, den 17. April 2027 von 09:00 – 10:30 Uhr präsentiert.

Auswahl
Die eingereichten Abstracts werden durch die Vorstandsmitglieder der Arbeitsgemein-
schaft Kinder- und Jugendgynäkologie e.V. gesichtet und bewertet. Die Autoren werden 
nach der Begutachtung bis spätestens Freitag, den 19. März 2027 benachrichtigt. 
Der Erstautor (= Vortragende) des angenommenen Abstracts erhält einen kostenfreien 
Kongresszutritt zum 15. Berliner Symposium für Kinder- und Jugendgynäkologie.
Ein Nachweis für die Tätigkeit in Aus- oder Weiterbildung ist erforderlich.

Preis und Prämierung
Die Arbeitsgemeinschaft der Kinder- und Jugendgynäkologie e.V. vergibt an den besten 
Vortrag der wissenschaftlichen Sitzung ein Reisestipendium in Höhe von 500,00 € zu 
einem internationalen Kongress mit kinder- und jugendgynäkologischem Schwerpunkt.
Die Prämierung erfolgt im Rahmen der Abschlussveranstaltung am  
Samstag, den 17. April 2026 ab 15:00 Uhr durch den Vorstand der Arbeitsgemeinschaft. 

Die Anwesenheit des Preisträgers ist erforderlich.

Hinweise zur Einreichung und Abstractgestaltung:
Einreichungsfrist: Montag, der 11. Januar 2027

Bitte reichen Sie das Abstract über das Online-Formular unter www.if-
kongress.de/ veranstaltungen ein. Per Fax, E-Mail oder postalisch eingereichte 
Abstracts werden  nicht berücksichtigt

Bitte beachten Sie folgende Hinweise: 
� Ihr Abstract wird so weiterverwendet, wie es eingereicht wird.
� Abstracts können nur in deutscher Sprache eingereicht werden.
� Achten Sie darauf, dass Name, Dienstadresse und E-Mail-Adresse des Erstautors 

vollständig angegeben werden.
� Die Anzahl der Co-Autoren ist nicht limitiert. Die Datenangabe erfolgt analog 

zum Erstautor.
� Das Abstract sollte untergliedert sein in die Bereiche: 

Zielsetzung, Materialien, Methoden, Ergebnisse und Zusammenfassung bzw. bei Case 
reports: Anamnese, klinischer Befund, Diagnostik, Therapie, Verlauf, Zusammenfassung

� Der Text darf nicht mehr als 2.500 Zeichen inkl. Leerzeichen enthalten.
� Grafiken oder Abbildungen können im jpg- oder gif-Format eingereicht werden.
� Die maximale Pixelgröße eines Bildes beträgt 600 (Breite) x 800 (Höhe) Pixel und 500 KB.
� Es darf nur eine Grafik pro Abstract eingereicht werden.
� Sie dürfen maximal eine Tabelle mit maximal 10 Zeilen x 10 Spalten einbinden.
� Sie werden via E-Mail benachrichtigt, ob Ihr Abstract angenommen wurde oder nicht.
� Der präsentierende Autor muss sich zum Kongress anmelden. Die Einreichung eines 

Abstracts gilt nicht als Anmeldung zum Kongress. Die Anmeldung zum Kongress muss 
separat über die Online-Registrierung erfolgen.

Jeder Einreicher muss eigenverantwortlich die Einhaltung der oben aufgeführten  
Hinweise beachten. Die Kriterien sind Voraussetzung für den weiteren  
Begutachtungsprozess.

Werden diese nicht berücksichtigt, wird das entsprechende Abstract aus dem  
Begutachtungsverfahren ausgeschlossen.



ALLGEMEINE HINWEISE

Veranstalter
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendgynäkologie e. V.
Repräsentanz der DGGG und Fachgesellschaften
Jägerstraße 58-60  |  10117 Berlin
Tel.: +49 (0) 30 – 514 883 341
E-Mail: info@kindergynaekologie.de  |  Homepage: www.kindergynaekologie.de

Kongressorganisation
if-kongress management gmbh
Jägerstraße 58-60  |  10117 Berlin
Tel.: +49 (0) 30 – 514 883 346  |  Fax: +49 (0) 30 – 514 883 44
Tel.: +49 (0) 89 – 612 096 89  |  Fax: +49 (0) 89 – 666 116 48
E-Mail: info@if-kongress.de  |  Homepage: www.if-kongress.de

Programmkomitee
Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt, Erlangen, Gynäkologie
Dr. med. Stephanie Lehmann-Kannt, Homburg/Saar, Pädiatrie
Dr. med. Ivonne Bedei, Gießen, Gynäkologie
PD Dr. med. Alexandra Keller, Leipzig, Pädiatrie
PD Dr. med. Maren Goeckenjan, Dresden, Frauenärztin
PD Dr. med. Heike Hoyer-Kuhn, Köln, Kinderärztin

Pre-Kongress
Donnerstag, der 15. April 2027  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           13:00 – 17:00 Uhr

Veranstaltungsort Pre-Kongress 
Repräsentanz der DGGG und Fachgesellschaften
Jägerstraße 58-60  |  10117 Berlin

Kongresszeiten
Freitag, der 16. April 2027  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .              08:45 – 17:00 Uhr
Samstag, der 17. April 2027  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .             09:00 – 15:30 Uhr

Veranstaltungsort Kongress
Dorint Kurfürstendamm Berlin
Augsburger Straße 41  |  10789 Berlin

Ansprechpartner für die Industrie
Marcel Hrastnik
if-kongress management gmbh
Inselkammerstraße 4  |  82008 Unterhaching
Tel.: +49 (0) 89 612 096 89  |  E-Mail: sponsoring@if-kongress.de 

Kongresssprache
Die Kongresssprache ist deutsch. Es wird keine Simultanübersetzung angeboten.

Anmeldung 
Online-Anmeldung unter www.if-kongress.de/veranstaltungen
Online-Anmeldeschluss: Sonntag, der 4. April 2027
Nach diesem Zeitpunkt ist eine Anmeldung vor Ort mit einem Aufpreis auf die jeweilige
Teilnahmegebühr in Höhe von 15,00 € möglich.

Teilnahmegebühren
Kongress
Gesamtteilnahme Mitglieder* .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 400,00 €
Gesamtteilnahme Nicht-Mitglieder .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               450,00 €
Gesamtteilnahme StudentInnen/ RentnerInnen** .  .  .  .  .     kostenfrei
Tageskarte Freitag Mitglieder* .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 220,00 €
Tageskarte Freitag Nicht-Mitglieder.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 250,00 €
Tageskarte Samstag Mitglieder*  . . . . . . . . . . . . . . . 180,00 € 
Tageskarte Samstag Nicht-Mitglieder  . . . . . . . . . . . . 200,00 €
Seminargebühr*** (je Seminar) Mitglieder*  .  .  .  .  .  .  .  .  .         50,00 €
Seminargebühr*** (je Seminar) Nicht-Mitglieder  .  .  .  .  .  .      80,00 €

Seminare***
Bitte beachten Sie, dass aus jedem Seminarblock nur ein Seminar gewählt werden kann und 
die Buchung eines Seminars nur in Verbindung mit der Buchung einer Tageskarte oder der  
Gesamtteilnahme möglich ist. Die Teilnehmerplätze sind auf maximal 25 Personen begrenzt 
(Mindestteilnahme von 5 Personen pro Seminar) und werden nach Reihenfolge der eingehen-
den Anmeldungen vergeben.
Die Teilnahmegebühr beinhaltet die Teilnahme am 15. Berliner Symposium für Kinder- und 
Jugendgynäkologie, den Eintritt zur Industrieausstellung, einen Mittagsimbiss inkl. Getränk  
an den entsprechenden Kongresstagen sowie ein Kongressprogramm und ein Namensschild.

* Ein Nachweis über die Mitgliedschaft in der Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendgynäkologie e. V. ist zwingend erforderlich.
** Ein Nachweis ist zwingend erforderlich. 
*** begrenzte Teilnehmerzahl von max. 25 Personen. Mindestteilnahme von 5 Personen. 
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Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Berlin beantragt. 

Stornierung
Bei einer schriftlichen Stornierung an info@if-kongress.de bis Sonntag, den 31. Januar 2027 
werden die Kosten in Höhe von 50% erstattet. Bei einer Stornierung nach diesem Zeitpunkt 
oder bei Nichterscheinen ist eine Erstattung nicht mehr möglich.

Namensschilder
Alle Teilnehmer sind verpflichtet, dass an der Registrierung erhaltene Namensschild auf dem 
Kongress, während der gesamten Veranstaltung, gut sichtbar zu tragen. Es gilt als Eintrittskarte 
und Legitimation zum Besuch des Kongresses. Ein Nachdruck ist nicht möglich.

Fotografieren/Filmaufnahmen
Es ist untersagt, während der wissenschaftlichen Sitzungen ohne ausdrückliche Genehmigung 
des Veranstalters zu fotografieren, zu filmen oder Tonmitschnitte vorzunehmen. Zuwiderhand-
lung kann den Ausschluss vom weiteren Kongress zur Folge haben. Während der gesamten 
Veranstaltung werden im Auftrag der if-kongress management gmbh (Jägerstraße 58-60,  
10117 Berlin) Foto- und Filmaufnahmen angefertigt. Der Besucher gestattet mit Betreten  
des Kongressgeländes sowie mit der Anmeldung zur Veranstaltung die Anfertigung und  
umfassende Verwertung der Aufnahmen. Die if-kongress management gmbh ist berechtigt,  
die Nutzungsrechte an den Aufnahmen jeweils Dritten – unter Wahrung der Datenschutzgrund-
verordnung – einzuräumen, solange die Nutzung dem wissenschaftlichen Zweck dient und in 
Zusammenhang mit der Veranstaltung steht.

Programminhalte und -änderungen
Aus Gründen der vereinfachten Lesbarkeit wurde von einer geschlechtsspezifischen Schreib
weise großteils Abstand genommen. Soweit derartige Bezeichnungen nur in männlicher  
Form angeführt sind, beziehen sie sich in gleicher Weise auch auf die weibliche Form.  
Kurzfristige Änderungen im Programm können aufgrund dienstlicher, privater und organisatori-
scher Belange notwendig sein und werden auf der Kongresshomepage www.if-kongress.de/
veranstaltungen bekannt gegeben. Es leiten sich daraus keinerlei Regressansprüche ab.

Haftungsausschluss/Urheberrecht
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Personenschäden, Diebstahl,  
zusätzliche Kosten durch Änderung des Veranstaltungsdatums, -ortes, -programmes  
oder Ähnliches. Die Vervielfältigung, Weitergabe oder anderweitige Nutzung der Tagungs-
unterlagen ist nur mit ausdrücklicher, schriftlicher Zustimmung des Veranstalters gestattet.

Datenschutzhinweis
Für Ihre Anmeldung zum o. g. Kongress ist das Erheben, Speichern und Verarbeiten Ihrer 
persönlichen Daten unumgänglich. Dies geschieht ausschließlich zum Zweck der Organisa-
tion und Durchführung der Veranstaltung. Ihre Daten werden nur an Dritte weitergegeben, 
die direkt in den Kongressablauf involviert sind und wenn der organisatorische Ablauf dies 
erforderlich macht. Unser Unternehmen behandelt alle personenbezogenen Daten nach den 
Vorgaben der Datenschutzgrundverordnung.

Hilfreiche Telefonnummern
Deutsche Bahn: +49 (0) 30 2970
Taxi: +49 (0) 30 21 01 01 oder +49 (0) 30 20 20 20
ADAC Pannendienst: +49 (0) 89 20 20 4000
Lufthansa Servicehotline: +49 (0) 69 86 799 699


